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Anno scolastico 2026-27 | CDS 062 Sant’Elia Fiumerapido, 05/10/2026

Ai Sigg. Genitori degli alunni della classe 1C

Scuola Secondaria di I grado “A. Santilli” — Tempo Prolungato
ep.c.

Al Comune di Sant’Elia Fiumerapido — Ufficio Pubblica Istruzione
Al Responsabile di plesso

Ai docentidella classe 1C

Al DSGA e al personale ATA del plesso

Al Sito Web

OGGETTO: Tempo mensa classe 1C SSIG “A. Santilli” — Pranzo al sacco comunale e pasto domestico
— Misura organizzativa transitoria e avvio della revisione partecipata del Regolamento.

1. PREMESSA

Dall’a.s. 2026/2027 il Comune di Sant’Elia Fiumerapido eroga per la classe 1C a tempo prolungato un
servizio di refezione nella formadel pranzo al sacco freddo, secondo il menu validato dal Dietista e Biologo
nutrizionista comunale e gia trasmesso con CDS 056. Si tratta di una modalita nuova, che il vigente
Regolamento d’Istituto e la relativa Appendice (delibere del Consiglio di Istituto n. 8 del 31/10/2024,n. 7 e
n. 8 del 6/10/2025) non potevano prevedere, essendo stati redatti con riferimento alla refezione con pasto
caldo. Le nuove esigenze manifestate dalle famiglie richiedono pertanto un adeguamento delle regole
d’Istituto, da costruire con il loro contributo.

VISTI ’art. 6 del D.Lgs. 13 aprile 2017, n. 63; I’art. 5 del D.P.R. 20 marzo 2009, n. 89; Iart. 25 del D.Lgs.
30 marzo 2001, n. 165; la sentenza della Corte di Cassazione, Sezioni Unite civili, n. 20504 del 30/07/2019,
la nota MIUR prot. n. 2270 del 09/12/2019; il Regolamento d’Istituto e la relativa Appendice “Regolamento
pasto domestico per motivi di salute”; il Regolamento per I’introduzione e il consumo di alimenti e bevande
ad uso collettivo (delibera C.d.l1. n. 4 del 10/11/2022);

CONSIDERATO che il tempo mensa € parte integrante del tempo scuola del tempo prolungato e che le
famiglie concorrono, mediante la partecipazione agli organi collegiali, alla definizione delle modalita di
organizzazione del servizio;

SI COMUNICA E SI DISPONE
quanto segue.

2. ILSERVI1ZIO DI REFEZIONE COMUNALE

» Iscrizione, tariffe ISEE, pagamenti, prenotazione e disdetta dei pasti tramite applicazione sono di
competenza del Comune (CDS 028 del 22/09/2026, prot. n. 5083).
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« Il tempo mensa si svolge il martedi e il venerdi dalle ore 13:50 alle ore 14:40, con la vigilanza e
I’assistenza educativa dei docenti.

» Le proposte di variazione del menu sono raccolte per iscritto e saranno discusse nel Consiglio di
Istituto della prossima settimana, per la successiva trasmissione all’ Ufficio Pubblica Istruzione del
Comune.

3. MISURA ORGANIZZATIVA TRANSITORIA SUL PASTO DOMESTICO

Nelle more della revisione del Regolamento e salvo ratifica del Consiglio di Istituto, per la sola classe 1C le
famiglie che non intendono avvalersi della refezione comunale possono CHIEDERE:

a) il consumo del pasto domestico nel medesimo locale e nel medesimo tempo dei compagni, con
eventuale tavolo dedicato in prossimita del docente, previa consegna del modulo di richiesta e
attestazione liberatoria (Allegato 1);

b) TI’uscita dell’alunno per il pranzo a casa per 60 minuti, con ritiro e riaccompagnamento a cura del
genitore o di persona maggiorenne delegata, previa richiesta scritta (Allegato 2).

Per i soli motivi di salute resta valida la procedura gia prevista dall’ Appendice al Regolamento d’Istituto,
corredata da certificazione medica. | moduli vanno consegnati alla segreteria o inviati a
fric857001@istruzione.it .

4. REGOLE PER IL PASTO DOMESTICO

» |l pasto e portato al momento dell’ingresso a scuola, in contenitore separato dallo zaino dei libri e
contrassegnato con nome, cognome e classe. Non ¢ consentito recapitarlo durante 1’orario
scolastico.

« Sono ammessi esclusivamente alimenti che non richiedono conservazione in frigorifero né
riscaldamento, gia porzionati o porzionabili autonomamente dall’alunno, in contenitori infrangibili;
sono esclusi vetro e scatolame metallico. Da bere € ammessa solo acqua naturale.

« E vietato lo scambio di cibo tra alunni, anche a tutela dei compagni con allergie o intolleranze
alimentari.

» Lascuola non dispone di sistemi di conservazione o riscaldamento e non effettua alcun controllo
sugli alimenti forniti dalla famiglia, che ne assume la responsabilita.

» Lasceltahavalore fino alla deliberazione del Consiglio di Istituto e sara successivamente confermata
0 regolata secondo le nuove disposizioni.

5. CHIARIMENTO SUI “CIBI COLLETTIVI”

Il Regolamento del 10/11/2022 riguarda feste, compleanni e momenti conviviali, per i quali sono ammessi
esclusivamente prodotti confezionati ed etichettati. Esso non disciplina il pranzo.

6. REVISIONE PARTECIPATA DEL REGOLAMENTO

Le famiglie, anche per il tramite dei rappresentanti di classe, sono invitate a far pervenire entro le ore 12:00
del 12/10/2026proposte e osservazioni scritte su tempo mensa, pasto domestico ¢ menu all’indirizzo
fric857001@istruzione.it , con oggetto “Proposte tempo mensa 1C”. Le proposte saranno sottoposte al
Consiglio di Istituto unitamente alla revisione dell’ Appendice al Regolamento.
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RIEPILOGO TEMPO MENSA — CLASSE1C SSIG “A. SANTILLI”

Giorni eorario

Martedie venerdi—mensa dalle 13:50 alle 14:40 — uscita ore 16:20

Opzione 1 Refezione comunale (pranzo al sacco) — iscrizione presso il Comune (CDS 028)
Opzione 2 Pasto domestico nel medesimo locale, previarichiesta e liberatoria (Allegato 1)
Opzione 3 Uscita peril pranzo a casa (60 minuti) e rientro, previarichiesta (Allegato 2)

Motivi di salute

Resta valida la procedura dell’ Appendice al Regolamento, con certificazionemedica

Proposte famiglie

Per iscritto entro le ore 12:00 del 12/10/2026 a fric857001@istruzione.it— Consiglio
di Istitutodella prossima settimana

Si ringraziano le famiglie e la rappresentante di classe per la collaborazione. L’Ufficio di Presidenza resta a

disposizione per un incontro.

IL DIRIGENTESCOLASTICO

Dott. Nazario Malandrino
firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 e ss.mm.ii.

Allegati: 1. Modulo di richiesta e attestazione liberatoria per pasto domestico; 2. Modulo di richiesta di uscita per il

pranzo a casa.
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ALLEGATO 1
Al Dirigente Scolastico dell’IC Sant’Elia Fiumerapido

MODULO DI RICHIESTA PER IL CONSUMO DEL PASTO DOMESTICO E ATTESTAZIONE
LIBERATORIA

(misuratransitoria — classe 1C SSIG “A. Santilli” — in vigore fino alla deliberazione del Consiglio di Istituto)

| sottoscritti (madre)

e (padre/tutore)

genitori dell’alunno/a

frequentante la classe 1C della Scuola Secondaria di I grado “A. Santilli” — Tempo Prolungato — as.
2026/2027,

CHIEDONO

cheil/la proprio/a figlio/a possa consumare il pasto domestico nel tempo mensa (martedi e venerdi, 13:50—
14:40), nel medesimo locale dei compagni, secondo quanto disposto dalla circolare CDS 0__del 05/10/2026.

DICHIARANO

1. diaver preso visione della circolare citata e di accettarne integralmente le disposizioni;

2. diessere consapevoliche I’Istituto non dispone disistemi di conservazione e riscaldamento deglialimentie non
effettua alcun controllo sui cibi portati da casa;

3. diassumersiogniresponsabilita relativa alla preparazione, al confezionamento, alla conservazione, alla qualita,
all’igienicita e alle caratteristiche nutrizionali del pasto domestico;

4. di fornire al/alla proprio/a figlio/a pasto e materiale per il consumo (tovaglietta, tovagliolo, posate
preferibilmente monouso escluso il coltello, bottiglia diacqua naturale non in vetro), in contenitori infrangibili
contrassegnati con nome, cognome e classe, consegnati al momento dell’ingresso a scuola;

5. di vietare al/alla proprio/a figlio/a lo scambio di cibo con i compagni e di istruirlo/a sul corretto consuno del

pasto in autonomia;

di comunicare per iscritto eventuali allergie o intolleranze del/della proprio/a figlio/a;

di accettare che al/alla proprio/a figlio/a possa essere riservato un tavolo dedicato all’interno del medesimo

locale, in prossimita del docente;

8. di essere consapevoli che "autorizzazione pud essere revocata in caso di reiterata inosservanza delle regok e
che la scelta resta valida fino alla deliberazione del Consiglio di Istituto;

9. diavereffettuatolapresente richiestain osservanza delle disposizionisulla responsabilita genitoriale dicuiagli
artt. 316, 337-ter e 337-quater del Codice Civile.

SOLLEVANO

~No

da ogni responsabilita I’Istituto, il personale scolastico e il personale addetto al servizio di refezione,
assumendola in proprio, per il cibo preparato a casa, portato a scuola e consumato dal/dalla proprio/a figlio/a.

Sant’Elia Fiumerapido, / /2026
Firma della madre

Firma del padre/tutore

Si allegano copie dei documenti di identita dei sottoscrittori.

INFORMATIVA SINTETICA EX ART 13 GDPR 2016/679 DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO SANT’ELIA FIUMERAPIDO FRIC857001
| dati personali sono trattati da responsabili e incaricati nell’ambito delle finalita istituzionali definite dalla normativa vigente che ne rappresenta la
base giuridica. Il loro conferimento ¢ obbligatorio e 1’eventuale rifiuto rende impossibile il raggiungimento delle finalita. L’istituto in forza del
regolamento non necessita del consenso per i dati definiti sensibili e giudiziari dal DLGS 196/2003. | dati trattati con strumenti informatici e cartacei
saranno comunicati a soggetti terzi solo nei casi espressamente previsti per legge o regolamento ed il loro trattamento € improntato al rispetto dei
principi sanciti nel GDPR 679/2016, in particolare, responsabilizzazione e riservatezza. Sono garantiti i diritti sanciti nel1’art. 7 del DLGS 196/2003
ampliati dal GDPR 2016/679 artt. da 15 a 22: accesso, cancellazione, durata, opposizione, portabilita, rettifica, limitazione e il reclamo diretto al
Garante. Per’esercizio dei suoi diritti puo rivolgersi al titolare DS dott. N. Malandrino o al Responsabile della Protezione dei dati DPO Attilio Millj,
ai nostri recapiti ufficiali e direttamente scrivendo a questa mail: fric857001@istruzione.it L’informativa completa ¢ disponibile in segreteria e sul
nostro sito www.icsantelia.edu.it nella sezione privacy.
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ALLEGATO 2
Al Dirigente Scolastico del’IC Sant’Elia Fiumerapido
RICHIESTA DI USCITA DELL’ALUNNO PER IL CONSUMO DEL PASTO A CASA

(misura transitoria — classe 1C SSIG “A. Santilli”)

I sottoscritti (madre)

e (padre/tutore)

genitori dell’alunno/a

frequentante la classe 1C della Scuola Secondaria di I grado “A. Santilli’ — Tempo Prolungato — as.
2026/2027,

CHIEDONO

I’autorizzazione all’'uscita del/della proprio/a figlio/a nei giorni di martedi e venerdi, dalle ore 13:50 alle ore
14:50, per il consumo del pasto fuori dai locali scolastici, con rientro per le attivita pomeridiane.

DICHIARANO

1. chel’alunno/a sararitirato/a e riaccompagnato/a personalmente da uno dei genitori o dalla seguente
persona maggiorenne delegata:

Cognome e nome del delegato

Documento di identita n.

2. di assumere la piena responsabilita della vigilanza sul/sulla minore per tutto il tempo dell’uscita, dal
momento del ritiro al momento del riaccompagnamento a scuola;

3. di essere consapevoliche il ritardo nel rientro sara annotato sul registro elettronico e che la reiterata
inosservanza degli orari comporta la revoca dell’ autorizzazione;

4. diaver effettuato la presente richiesta in osservanza delle disposizioni sulla responsabilita genitoriale
di cui agli artt. 316, 337-ter e 337-quater del Codice Civile.

Sant’Elia Fiumerapido, / /2026

Firma della madre

Firma del padre/tutore

Si allegano copie dei documenti di identita dei sottoscrittori.

INFORMATIVA SINTETICA EX ART 13 GDPR 2016/679 DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO SANT’ELIA FIUMERAPIDO FRIC857001
| dati personali sono trattati da responsabili e incaricati nell’ambito delle finalita istituzionali definite dalla normativa vigente che ne rappresenta la
base giuridica. Il loro conferimento ¢ obbligatorio e I’eventuale rifiuto rende impossibile il raggiungimento delle finalita. L’istituto in forza del
regolamento non necessita del consenso per i dati definiti sensibili e giudiziari dal DLGS 196/2003. | dati trattati con strumenti informatici e cartacei
saranno comunicati a soggetti terzi solo nei casi espressamente previsti per legge o regolamento ed il loro trattamento € improntato al rispetto dei
principi sanciti nel GDPR 679/2016, in particolare, responsabilizzazione e riservatezza. Sono garantiti i diritti sanciti nel1’art. 7 del DLGS 196/2003
ampliati dal GDPR 2016/679 artt. da 15 a 22: accesso, cancellazione, durata, opposizione, portabilita, rettifica, limitazione e il reclamo diretto al
Garante. Perl’esercizio dei suoi diritti puo rivolgersi al titolare DS dott. N. Malandrino o al Responsabile della Protezione dei dati DPO Attilio Milli,
ai nostri recapiti ufficiali e direttamente scrivendo a questa mail: fic857001@istruzione.it L’informativa completa ¢ disponibile in segreteria e sul
nostro sito www.icsantelia.edu.it nella sezione privacy.
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