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Anno scolastico 2025-26 |CDS n.164                                                                 S. Elia Fiumerapido, 16.12.25 

 

Alle famiglie 

degli alunni 2D SSIG Vallerotonda 

Ai docenti  

Elio Bianchi e Valentina Di Mambro  

Al D.S.G.A.  

Sito web, sez. circolari 

 

Oggetto: Luminis, progetto di didattica digitale integrata, 2D SSIG Vallerotonda 

 

Luminis è un progetto di didattica digitale integrata, pensato per accompagnare i ragazzi in età 

adolescenziale in un percorso di crescita e consapevolezza, offrendo loro gli strumenti necessari per 

conoscere e prevenire i rischi legati all’abuso di sostanze e, al contempo, imparare a gestire le proprie 

emozioni in modo efficace e responsabile. 

Il percorso si compone di diverse fasi e si avvale di una piattaforma digitale a disposizione di studenti e 

insegnanti, studiata in ogni dettaglio per stimolare la curiosità dei ragazzi, favorire lo spirito di squadra e 

l'apprendimento attivo degli argomenti proposti. 

Il progetto si suddivide in due principali tappe: la fase preparatoria e il Torneo Provinciale. 

 

Fase preparatoria 

Si tratta della fase dedicata allo studio e all’apprendimento delle nozioni oggetto del percorso formativo, in 

vista della partecipazione al Torneo Provinciale. Questa si articola in due ulteriori fasi, dette “Fase della 

conoscenza” e “Fase della consapevolezza”. 

 

Fase della “conoscenza" 

La “fase della conoscenza” è organizzata in quattro percorsi di apprendimento, legati alle quattro macro aree 

proposte. Accedendo alla piattaforma, studenti e docenti potranno avere accesso alle dispense e all’area 

dedicata alle esercitazioni. 

La successione dei percorsi è a discrezione del docente, mentre la sequenza delle lezioni all’interno di ogni 

percorso è “blindata” e non può essere organizzata diversamente. 

Questa fase si svolge in aula con la presenza del docente, il quale dovrà sbloccare il primo step e avviare il 

primo percorso di “apprendimento delle tematiche proposte”. Sono previste 5 ore curriculari per ogni 

percorso, suddivise tra apprendimento ed esercitazioni. Per completare l’intero percorso formativo si avranno 

quindi a disposizione 20 ore curriculari. 

Ogni argomento sarà strutturato in quesiti, sui quali docenti e studenti lavoreranno insieme. Nello specifico, 

per ogni percorso ci saranno 10 domande, per un totale di 40 domande. Sarà compito del docente stimolare la 

classe nella discussione e nella scelta delle risposte. 

 

Fase della “consapevolezza” 

La seconda fase, chiamata “della consapevolezza”, consente ai ragazzi di lavorare autonomamente o in 

gruppo, sia in classe che a casa. 

I percorsi guidati di dieci domande ciascuno, preparati per il lavoro con il docente, verranno riproposti nella 

stessa sequenza. Ad esempio, le domande del primo test creato per il lavoro con il docente saranno riproposte 
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nel primo test della fase "consapevolezza", ma in ordine casuale e senza spiegazione. 

Questa prova sarà accessibile solo dopo aver avviato e concluso la corrispettiva della Fase 1, "Conoscenza". 

Al termine di ogni percorso, il sistema calcolerà la percentuale di risposte corrette. Saranno previste quattro 

tipologie di risultato, definite in proporzione diretta al numero di risposte corrette date. Inoltre, al termine del 

test, verranno indicate le domande da rivedere nella lezione svolta con il docente. 

 

Il Torneo Provinciale 

Il cuore del progetto Luminis è un Torneo Provinciale a squadre, che vede sfidarsi gli studenti che hanno 

terminato tutte le fasi preliminari del percorso, in una gara avvincente, alla ricerca di una preziosa gemma, 

che brilla della luce loro consapevolezza. Scopri di più nella sezione dedicata al Torneo. 

 

 

Le attività del progetto rivolte agli alunni della classe 2D di Vallerotonda saranno svolte dagli insegnanti Elio 

Bianchi e Valentina Di Mambro,  in orario curricolare, a partire da gennaio 2026.  

 

Si allega, alla circolare, l’informativa ASL con autorizzazione genitori, per la partecipazione al progetto.   

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott. Nazario Malandrino 
firmato digitalmente ai sensi del D.L.vo 82/2005 

aggiornato al D.L.vo 217/2017, art. 1, comma 1, lettera s.
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