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Agli alunni e ai loro genitori

Al personale scolastico
Al DSGA
Al sito

Oggetto: Progetto d’intervento psicologico “Intervento nella scuola sugli effetti
psicologici del Covid-19” — Attivazione secondo modulo

Il secondo modulo di tale progetto prevede interventi sugli alunni articolati in due fasi e attivato dalla
dott.ssa Federici con tutte le classi della scuola secondaria di primo grado di

Sant’Elia Fiumerapido (classi 1-2-3 sez A-B/ cl 1-2 sez C)

Vallerotonda (classi 1sez D)

1. interventi di psicoeducazione al gruppo classe (esclusivamente nella Scuola Secondaria
di | grado) orientati alla prevenzione e presa in carico del disagio psicologico, in particolare come
sostegno alle problematiche psicologiche dovute all’emergenza Covid e alla guerra in Ucraina. Gli
interventi (per un totale di 13 ore e 30) prevedono due fasi:

prima fase: un primo incontro di indagine esplorativa organizzato con interventi di 45 minuti in ogni
classe

seconda fase: un secondo incontro di restituzione e riflessione organizzato con interventi di 45
minuti in ogni classe
2. attivita di counseling (per un totale di 6 h e 30) rivolto, principalmente, alla risoluzione

di situazioni di difficolta comportamentali evidenziati nel gruppo classe. Tale attivita prevede:

e un primo incontro con il docente coordinatore di classe/ docenti del consiglio di classe, che
ne faranno richiesta, per il tramite della referente progetti d’istituto,

e incontri programmati sul gruppo classe a seconda delle necessita emerse.
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Calendarizzazione degli incontri
Prima fase

Scuola Secondaria di Primo Grado “A. Santilli “

Giovedi 10 marzo orari
1A dalle 9,00 alle 9,45
1B dalle 9,45 alle 10,30
1C dalle 10,30 alle 11,15
3A dalle 11,15 alle 12,00
3B dalle 12,00 alle 12,45
Martedi 15 marzo orari
2A dalle 9,00 alle 9,45
2B dalle 9,45 alle 10,30
2C dalle 10,30 alle 11,15

Scuola Secondaria di Primo Grado di Vallerotonda

Martedi 15 marzo orari
1D dalle 11,45 alle 12,30

Seconda fase

Scuola Secondaria di Primo Grado “A. Santilli “

Martedi 29 marzo orari
1A dalle 9,00 alle 9,45
1B dalle 9,45 alle 10,30
1C dalle 10,30 alle 11,15
3A dalle 11,15 alle 12,00
3B dalle 12,00 alle 12,45

Giovedi 31 marzo orari
2A dalle 9,00 alle 9,45
2B dalle 9,45 alle 10,30
2C dalle 10,30 alle 11,15

Scuola Secondaria di Primo Grado di Vallerotonda

Giovedi 31 marzo orari

1D dalle 11,45 alle 12,30

L'attivita di counseling per eventuali problematicita nelle classi sara preceduta da un incontro
informativo venerdi 18 marzo alle ore 15,30 in modalita on line con i coordinatori che ne faranno
richiesta. L’attivita di counseling potra essere estesa anche ai genitori che ne faranno richiesta.

Successivamente saranno programmati e calendarizzati interventi sui gruppi classe a seconda
delle necessita emerse. Il Dirigente Scolastico

Prof. Marco Lombardi
Documento firmato digitalmente
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